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SZECHENYI TERV

»vasarlo a zoldségpiacon: Kérek szépen egy db almat!

Elado: Ketto lett! Maradhat?”

Ez a bolti eladési szokasokat kiginyold vice jutott eszembe, amikor 35 km erdltetett menetli
tura utan beestlink csupa sarosan, elazva ¢és kissé faradtan (kinek-Kinek 3-4-sok vizholyaggal
a talpan) a Rakoczi teljesitménytira Sarospatakon taldlhatdo céljaba, és kollégam azzal
fogadott, hogy 6k ugyan 15-km-ben gondolkodtak, de olyan jol ment a tra, hogy 25 km lett
beldle. Igaz, paran ezt is megspékeltek egy kis ,,elnézés” miatt, de igy aztan végképp jol
hangzik, hogy ezen a teljesitménytiran a 20 fos csapat mindegyik tagja teljesitette a 30 km-t!
A tervezett szintidd megdontését egyediil csak a mérhetetlen sar, és a délutani keményen
aztatdé esé akadalyozta meg, ennek ellenére nem volt olyan, akinek ne esett volna jol a
frissitopontokon felkinalt ,,izotonids ital”, valamint az energiaszeletként funkcionald zsiros
deszka hagymaval. A szervezdk nagyon Oriiltek annak, hogy ilyen népes és lelkes mezénnyel
vettlink részt a teljesitménytirdn, amelynek a végén mindenki egy kitlizével és egy
emléklappal lett gazdagabb, igy a kiscsapat el is hatarozta, hogy jovére mindenki feljebb 1ép
egy szinttel. Mondhatom, nem kaptam rohogé gorcsot az 50 km-re gondolva, de mint minden

mast, azt is meg tudjuk oldani. Addig: edzés, edzés, edzés.....
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